
3-Jun 4-Jun 5-Jun 6-Jun 7-Jun

PAELLA MIXTA (MAGRA Y POLLO) MACARRONES NAPOLITANA GUISILLO DE PESCADO CREMA DE ZANAHORIAS COCIDO DE VERDURAS
7

(Contramuslo de pollo, cerdo tacos, tomate, 
pimiento rojo y verde) ( Pasta, tomate frito, cebolla) (fogonero, patata, cebolla, zanahoria) (Zanahoria, cebolla, patata, apio) ( patata, judía verde, zanahoria)

TIRAS DE POLLO AL HORNO ATÚN CON TOMATE TORTILLA FRANCESA MERLUZA AL HORNO 

ENSALADA MIXTA TOMATE CON ACEITUNAS LECHUGA CON MAÍZ PASTA SALTEADA 
LECHUGA CON ZANAHORIAS 

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA FRUTA

10-Jun 11-Jun 12-Jun 13-Jun 14-Jun

SOPA DE PICADILLO LENTEJAS A LA RIOJANA ARROZ CON PESCADO PATATAS ESTOFADAS CON POLLO ALUBIAS ESTOFADAS 
(Contramuslo de pollo, huevo cocido, apio, 

zanahoria)
(Patata, zanahoria, cebolla, tomate, pimiento 

verde) (arroz, fogonero,merluza,tomate) (Pollo, patata, zanahoria, tomate,cebolla) (Patata, zanahoria, puerro, calabacín, apio)
8

PATATAS DADO LECHUGA CON ACEITUNAS LECHUGA ALIÑÁ ENSALADA MIXTA TOMATE AL HORNO 

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA

17-Jun 18-Jun 19-Jun 20-Jun 21-Jun

SOPA DE PUCHERO CASERO PASTA CON SALSA BOLOÑESA ARROZ CON VERDURA Y POLLO COCIDO ANDALUZ CREMA DE ZANAHORIAS CON PICATOSTES 

( pasta, puerro, apio, cebolla, ajo, zanahoria) (Carne de cerdo, pasta,tomate frito) (arroz, tomate, cebolla, zanahoria) (Contramuslo de pollo, patata, judía verde, 
zanahoria) (Zanahoria, cebolla, patata, apio)

1

POLLO AL HORNO ABADEJO A LA PLANCHA TORTILLA DE ATÚN MAGRA DE CERDO CON SALSA DE TOMATE FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

( pimiento, cebolla, tomate)

MENESTRA DE VERDURAS ENSALADA MIXTA LECHUGA ALIÑÁ LECHUGA CON MAÍZ PATATAS ASADAS

PAN PAN PAN PAN PAN 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR SIN LACTOSA, SIN PLV FRUTA
Cena: ensalada, carne blanca, verdura Cena: ensalada, pescado,verdura Cena: guisantes, huevo, patata cocida Cena: ensalada, pechuga de pavo y verdura Cena: judías verdes, huevo y verdura

TORTILLA DE CALABACÍN TORTILLA DE PATATAS POLLO ASADO AL ROMERO MERLUZA AL HORNOALBÓNDIGAS DE POLLO (SIN ALERGENOS-LA CALETA) CON SALSA JARDINERA

TIRAS DE SEPIA A LA PLANCHA
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